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AG KREISSPORTFEST
NLV Kreis Cuxhaven Bjorn Muller Schonerweg 11 21762 Otterndorf

NLV Kreis Cuxhaven

Bjérn Muller

Schonerweg 11

21762 Otterndorf

Telefon 04751 9097876

bjoern.mueller.beers@t-online.de

Kreissportfest 19. Juni 2011 in EImlohe
Ausschreibung Leichtathletik - Beginn 10 Uhr

Vereinsweise Meldungen — moglichst per Mail mit vorliegender Excel-Datei — mit
Namen und Jahrgang sind bis zum 09.06.2011 moglich. Wenn die Meldedatei nicht
vorhanden ist, kann sie unter oben genannter Mail-Adresse angefordert werden.
Einzelne Nachmeldungen sind natiirlich auch am Wettkampftag bis 30 Minuten vor
dem Start moglich.

Bitte auch Helfer/Kampfrichter namentlich melden! Helfer treffen sich um 9.30 Uhr!
Freundliche GriiRe

Bjorn Maller
NLV Kreis Cuxhaven

Volksbank eG www.ksbcuxhaven.de
Mit freundlicher Unterstiitzung: == == Bremerhaven-Cuxland Ausrichter 2011: TSV Elmlohe-Marschkamp e.V. TSV Kihrstedt e.V.
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100m, Weit (B), Kugel (4kg)
75m, Weit (AF), Kugel (4kg)
75m, Weit (AF), Kugel (4kg)
50m, Weit (AF), Kugel (4kg)
50m, Weit (AF), Kugel (3kg)
100m, Weit (B), Kugel (4kg)
100m, Weit (B), Kugel (4kg)
100m, Weit (B), Kugel (3kg)
100m, Weit (B), Kugel (3kg)
75m, Weit (AF), Ball (80g)
75m, Weit (AF), Ball (80g)
50m, Weit (AF), Ball (80g)
50m, Weit (AF), Ball (80g)
50m, Weit (AF), Ball (80g)

50m, Weit (AF), Ball (80g)
100m, Weit (B), Kugel (7,26kg)
100m, Weit (B), Kugel (7,26kg)
100m, Weit (B), Kugel (7,26kg)
100m, Weit (AF), Kugel (7,26kg)
100m, Weit (AF), Kugel (7,26kg)
50m, Weit (AF), Kugel (6kg)
50m, Weit (AF), Kugel (6kg)
50m, Weit (AF), Kugel (5kg)
50m, Weit (AF), Kugel (5kg)
50m, Weit (AF), Kugel (4kg)

M60, M65 und M70 alternativ: Weit aus dem Stand, erreichte Weite wird verdoppelt

Wettbewerbe:

Dreikampf

Frauen 1982-91
W30 1977-81
W35 1972-76
W40 1962-71
W50 1961 u. alter
weibl. Jugend A 1992/93
weibl. Jugend B 1994/95
Schilerinnen AW15 1996
Schiilerinnen AW14 1997
Schiilerinnen B W13 1998
Schiilerinnen BW12 1999
Schiilerinnen C W11 2000
Schiilerinnen C W10 2001
Schiilerinnen D W9 2002
Schulerinnen D W8 2003 u. junger
Manner 1982-91
M30 1977-81
M35 1972-76
M40 1967-71
M45 1962-66
M50 1957-61
M55 1952-56
M60 1947-51
M65 1942-46
M70 1941 u. alter
mannl. Jugend A 1992/93
mannl. Jugend B 1994/95
Schiler A M15 1996
Schiler AM14 1997
Schiiler B M13 1998
Schiler B M12 1999
Schiiler C M11 2000
Schiiler C M10 2001
Schiiler D M9 2002
Schiler D M8 2003 u. jinger

100m, Weit (B), Kugel (6kg)
100m, Weit (B), Kugel (5kg)
100m, Weit (B), Kugel (4kg)
100m, Weit (B), Kugel (4kg)
75m, Weit (AF), Ball (200g)
75m, Weit (AF), Ball (200g)
50m, Weit (AF), Ball (80g)
50m, Weit (AF), Ball (80g)
50m, Weit (AF), Ball (80g)
50m, Weit (AF), Ball (80g)

Weit (B): Absprung vom Brett ; Weit (AF): Absprung aus Absprungflache

Mittelstreckenldufe ca. 200-250m je Runde

Schiler/innen D 2002 u. junger
Schiler/innen C 2000/2001
Schiler/innen B+A 1996-1999

Staffeln (keine namentliche Nennung nétig)
10x75m Schiiler/innen A+B (Jg. 1996-1999)

10x75m Schiiler/innen C+D (Jg. 2000 und jinger)

(getrennte jahrgangsweise Wertung)
2 Runden
3 Runden
4 Runden

Mind. 5 Schilerinnen je Staffel, bitte einheitliche Sportkleidung tragen.
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